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Konsensusgruppe Kontinenzschulung 
im Kindes- und Jugendalter KgKS e.V. und 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie

Jahrestagung 2018
Ausscheidungsstörungen und 
komorbide psychische Störungen
Freitag und Samstag 
26. und 27. Oktober 2018
Schloßberg-Hotel, Homburg/Saar

Allgemeine Hinweise
Ausführliche Informationen zu den Vorträgen und Workshops: 
www.kontinenzschulung.de/tagung.html

Wann und wo?
Freitag 26. Oktober 2018 von 9.00 bis 19.00 Uhr
Samstag 27. Oktober 2018 von 8.30 bis 13.00 Uhr 

Schlossberg-Hotel Homburg OHG
Schlossberg-Höhenstraße, D-66424 Homburg/Saar
Tel. +49 (0)6841 / 6 66 0
Fax. +49 (0)6841 / 6 20 18
www.schlossberghotel-homburg.de

Zertifizierung
Der Besuch der Veranstaltung wird mit einem Fortbildungszertifikat 
der Ärztekammer des Saarlandes bescheinigt. CME-Punkte wurden 
beantragt.

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. med. Alexander von Gontard
Universitätsklinikum des Saarlandes 
Dr. med. Eberhard Kuwertz-Bröking
Universitätsklinikum Münster

Organisation und Auskunft
Christine Gerner, Kongressorganisation
Kupferfeldweg 25, 85290 Geisenfeld
Tel. +49 8452 3064814
Fax. +49 8452 3064799
E-Mail: event@gerner-home.de

Allgemeine Hinweise

Veranstaltungsinformationen

Anmeldeformular
www.kontinenzschulung.de/tagung.html

Tagungsgebühr
Siehe www.kontinenzschulung.de/tagung.html
Zahlbar nach schriftlicher Anmeldung
per Überweisung bis zum 12. Oktober 2018
(anschl. nur Barzahlung vor Ort)
Bankverbindung
Kontoinhaber: KgKS e.V.
IBAN DE23 3602 0030 0001 4467 70
BIC NBAGDE3E

Unterkunft/Zimmerkontingente/Anreise
www.kontinenzschulung.de/tagung.html

Anmeldeformular

3000 €

2000 € 1200 €

2500 €

Gemäß den Richtlinien des FSA-Kodex legen wir hier die 
finanzielle Unterstützung der FSA Mitglieder offen. Wir danken 
folgenden Ausstellern und Sponsoren für Ihre Unterstützung:

Wissen schafft  Gesundheit
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Sehr geehrte Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

herzlich möchten wir Sie in Homburg/Saar im Schlossberg-Hotel zur Jahresta-
gung 2018 der Konsensusgruppe Kontinenz schulung im Kinder- und Jugendal-
ter begrüßen. Im diesem Jahr findet die Jahrestagung in Zusammenarbeit mit 
der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychothera-
pie des Universitätsklinikums des Saarlandes statt.

Schwerpunkt der diesjährigen Tagung ist die kinder- und jugend psychiatrische 
Sichtweise auf das Thema „Ausscheidungsstörungen im Kindesalter“. Kinder 
mit Einnässen haben 2-4 mal mehr, Kinder mit Einkoten sogar 3-5 mal mehr 
psychische Begleiterkrankungen als gesunde Kinder. Die häufigste psychische 
Komorbidität beim Einnässen ist die Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitäts-
störung (ADHS). Beim Einkoten hingegen finden sich Störungen aus dem ge-
samten kinder- und jugendpsychiatrischen Spektrum. Eine wichtige Gruppe 
von Kindern in unserer Spezialambulanz, die häufig begleitend eine Ausschei-
dungsstörung zeigt, sind Kinder mit einer Autismus-Spektrum-Störung. 

Für Kinder mit Ausschei dungs  störungen stehen uns heute effektive und vielfäl-
tige Therapie methoden zur Verfügung. Jedoch ist der Therapieerfolg bei Kin-
dern mit psychischen Komorbiditäten deutlich geringer. Aus diesem Grund 
sollten die konventionellen Interventionen entsprechend der speziellen Bedürf-
nisse dieser Kinder angepasst und die psychische Erkrankung mitbehandelt 
werden.

Ziel dieser Tagung ist es, Ihnen einen Einblick in unsere alltäg liche Arbeit 
mit unseren kleinen Patienten mit verschiedenen Ausscheidungsstörungen und 
begleitenden psychischen Störun gen, ins besondere ADHS und Autismus zu 
geben. Auch freuen wir uns auf namhafte auswärtige Referenten, die uns einen 
aktuellen Überblick über spezielle Therapien z. B. Medikation und Urotherapie 
geben werden. Wir hoffen, dass wir für Sie eine umfangreiche und interessante 
Themenauswahl bei den Workshops zusammen stellen konnten. 

Wir wünschen Ihnen eine schöne und anregende Tagung.

Univ.-Prof. Dr. med. 
Alexander von Gontard 
Direktor der Klinik für 
Kinder- u. Jugendpsychiatrie, 
Psychosomatik u. Psychotherapie

Dr. med. 
Eberhard Kuwertz-Bröking 
1. Vorsitzender der KgKS
Universitätskinderklinik 
Münster

 9.00 Vorstandssitzung

 12.00 Teilnehmer-Registrierung und Imbiss 
in der Industrieausstellung

 13.00 Begrüßung, Aktuelles aus der KgKS 
  und Urotherapie

 13.30 Vortrag 1: ADHS und Inkontinenz
PD Dr. Monika Equit, Saarbrücken

 14.10 Vortrag 2: Autismus-Spektrum-Störungen 
und Inkontinenz
Justine Niemczyk, Homburg

 14.50 Vortrag 3: Behandlung von Ausscheidungsstörungen 
bei ADHS und Autismus-Spektrum-Störungen 
Diana El Khatib, Homburg

15.30  Kaffeepause

 16.30 Workshops 1 bis 5

 18.15 Besichtigung der Schlossberghöhlen

 19.30 Abendveranstaltung (Essen und Rahmenprogramm)

Freitag, 26. Oktober 2018

 8.30 Vortrag 4: Urotherapy – State of the Art
Anka Nieuwhof-Leppink, Utrecht

 9.15 Vortrag 5: Pharmacological treatment of the bladder                                       
Dr. Anne Wright, London

 10.00 Kaffeepause

 10.45 Workshops 6 bis 10

 12.15 Vortrag 6:  Aktuelles aus Veröffentlichungen
Dr. Eberhard Kuwertz-Bröking, Münster

 13.00 Verabschiedung der Tagungsteilnehmer, die nicht 
an der Mitgliederversammlung teilnehmen

  Im Anschluss 
Mitgliederversammlung

Samstag, 27. Oktober 2018

WS 1  Children with LUTS: how to ask 
 questions related to child abuse
 Anka Nieuwhof-Leppink, Diana El Khatib

WS 2  Trinkprojekt mit Vorschulkindern
 Katja Hauenstein, Dr. Ulrike Necknig

WS 3  Jugendliche mit neurogener Blase 
 (MMC)-Selbständigkeitstraining/Transition
 Cordula Kurlemann, Dr. Tanja Seidel

WS 4  Elternschulung – Tipps und Tricks 
 für die Praxis 
 Dr. Gundula Ernst

WS 5  Blasentagebuch
 Gabriele Grünenbaum, Dr. Thomas Henne

Workshops Freitag, 26. Oktober 2018
Anmeldung ist erforderlich, da nur begrenzte Teilnehmerzahl

WS 6  TENS
 Dr. Anne Wright

WS 7 Neues erweitertes 
 Darmschulungs programm, Kinderbücher
 Heike Sambach, Michaela Weber, Diana El Khatib

WS 8 „Muss mal Pipi und Aa“
 Roswitha Vedder, Dr. Eberhard Kuwertz-Bröking

WS 9 Erstversorgung eines einnässenden Kindes 
 in der Alltagspraxis
 Ellen Janhsen-Podien, Dr. Christian Steuber

WS 10  Urethralklappenerkrankung 
 von der Geburt bis zur Adoleszenz
 Dr. Iris Rübben, Dr. Johanna Bremer

Workshops Samstag, 27. Oktober 2018
Anmeldung ist erforderlich, da nur begrenzte Teilnehmerzahl
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Anmeldung

An der KgKS Jahrestagung 2018 am 26. und 27. Oktober 2018, nehme ich teil

Name / Vorname          

Anschrift          

          
 
PLZ / Ort          
 
Telefon           

Anmeldungen ausschließlich über den Anmeldungbogen per Mail (event@gerner-home.
de) oder per Fax (+49 8452 3064799) oder per Post (Kongressorganisation Gerner, 
Kupferfeldweg 25, D-85290 Geisenfeld). Für evtl. Rückfragen stehen wir Ihnen  
unter Tel. +49 8452 3064801 gerne zur Verfügung.

Zahlung 

per Überweisung  
bis zum 14.10.2018  
(anschließ. nur Barzahlung):
 
Kontoinhaber  
KgKS e.V.
 
IBAN 
DE23 3602 0030 0001 4467 70
 
BIC 
NBAG DE 3 E (Nationalbank Essen)
 
Nach Zahlungseingang erhalten Sie  
eine Anmeldebestätigung per E-Mail.
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Kongressorganisation Gerner 
Kupferfeldweg 25 
D-85290 Geisenfeld

Bitte 
ausreichend 
frankieren

Tagungsbeitrag
Med. Fachberufe 
bei Anmeldung bis 31.08.2017  100 € (KgKS-Mitglied)  
  140 €(Nicht-Mitglied)
anschließend  120 € (KgKS-Mitglied)  
  160 €(Nicht-Mitglied)
Ärzte   
bei Anmeldung bis 31.08.2017  120 € (KgKS-Mitglied) 
  160 € (Nicht-Mitglied)
anschließend  140 € (KgKS-Mitglied) 
  180 € (Nicht-Mitglied)

 Tageskarte Freitag 90 Euro
 Tageskarte Samstag 90 Euro

Studenten/Azubis  80 € (Bescheinigung liegt bei)
Nach schriftlicher Anmeldung wird die Tagungsgebühr fällig, keine  
Rückerstattung bei Absage möglich. Die Teilnahme am gemeinsamen  
Abendessen (ohne Getränke) ist in der Tagungspauschale enthalten.
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