Protokoll

1. Gemeinsame Jahrestagung
der
AG Urotherapie /
Konsensusgruppe Kontinenzschulung
im Kindes- und Jugendalter (KgKS)

Protokoll: Manuela Thomé - Urotherapeutin - Klinikum Links der Weser/Bremen — Januar 2012



Veranstalter:
Konsensusgruppe Kontinenzschulung im Kindes- und Jugendalter (KgKS e.V.);

mit Unterstltzung des UKM Munster, Klinik und Poliklinik fir Kinder und Jugendmedizin

Moderation:

E.Kuwertz-Broking, Miinster

B. Hacker, Universitatsklinikum Essen

E. Gébel, Universitatsklinikum Essen

E. Janhsen, Klinikum Links der Weser, Bremen

Referenten:

PD Dr. med. Rolf Beetz, Mainz

Dr. med. Reinhold Cremer, Kdln

Dr. med. Angela Eberding, Osnabrick
Dr. med. Thomas Henne, Hamburg
Ingo Krause, Karlsruhe

Cordula Kurlemann, Minster

Dr. med. Eberhard Kuwertz-Broking, Minster
Dr.med. Erik van Laecke, Gent/Belgien
Astrid Landmesser, Erkelenz

Prof. Dr. med. Jan van Gool, Essen
Lioba Watzel, Mainz

Dr.med. Sebastian Wolfle, Essen

Beginn: Freitag, den 28.10.2011
Ende: Samstag, den 29.10.2011

Teilnehmer: siehe Liste
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Inhaltsverzeichnis:

Tagung am Freitag, den 28.10.2011

TOP 1 BegrifRung und Eréffnung der Veranstaltung
Dr. med. E.Kuwertz-Broking, Minster
BegrifRung und Informationen
E. Gabel, Essen E. Janhsen, Bremen
TOP 2 Diagnostische Konzepte bei neurogener Blasenfunktionsstérung
PD Dr. med. Rolf Beetz, Mainz
TOP 3 Urotherapie bei Kindern mit korperlicher und/oder geistiger Behinderung
Dr.med. Erik van Laecke, Gent/Belgien
TOP 4 Komorbide psychische Storungen bei Enuresis
Dr.med. Sebastian Wolfle, Essen
TOP 5 ,Inko Fit and Fun*
Verbesserung des Selbstkatheterisierens bei Jugendlichen mit
Spina bifida wahrend Wochenendkursen in Jugendherbergen
Dr. med. Reinhold Cremer, Kdln
TOP 6 ISK bei Jugendlichen/Erwachsenen mit Spina bifida
Ingo Krause, Karlsruhe
TOP 7 4 Workshops paralell
2» Coaching schwieriger Schulungssituationen
Dr. med. Angela Eberding, Osnabriick
2 Blasensprechstunde
Dr. med. Thomas Henne, Hamburg
Dr. med. Eberhard Kuwertz-Broking, Minster
> Katheterismus
Cordula Kurlemann, Munster
Lioba Watzel, Mainz
2» Physiotherapie bei dyskoordinierter Miktion
Astrid Landmesser, Erkelenz

Tagung am Samstag, den 29.10.2011

TOP 8 4 Workshops paralell siehe VVortag

TOP 9 Wie corticotropin releasing factor signaling
die Harnblase und den Dickdarm steuern kann
Prof. Dr. med. Jan van Gool, Essen

TOP 10 Interaktive Fallvorstellung

TOP 11 Reflexion und Ausblick

TOP 12 Mitgliederversammlung der KgKS e.V. - siehe Protokoll fur Mitglieder
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TOP 1

Eréffnung und BegriiBung der Veranstaltung durch Herrn Dr. med. Kuwertz-Broking;
neben einem Ausblick wie dies erste gemeinsame Treffen zustande kam, lud Herr Dr.
Kuwertz-Broking die Anwesenden zu einer Mitgliedschaft in der Konsensusgruppe
Kontinenzschulung im Kindes- und Jugendalter KgKS e.V. ein.

Im weiteren konnte er bekannt geben, die n&chste Tagung in Bonn stattfinden wird.

Frau Gabel und Frau Janhsen schlossen sich der BegriiRung an und gaben einen Uberblick
uber die Entwicklung der Bremer Tagung, der Arbeitsgemeinschaft fur Urotherapie im
Kindes- und Jugendalter, sowie der daraus entstandenen Kontinenztrainerausbildung.
Derzeit sind fur die Kontinenztrainerausbildung, mit dem UK Essen und dem Klinikum Links
der Weser, in Bremen, zwei Akademien zugelassen.
Frau Janhsen berichtete tber die Arbeit der ESPU-N (European Society for Paediatric
Urology Nurses), deren Vorsitz sie zurzeit inne hat und stellte das Konzept der Weiterbildung
zum/zur Urotherapeutenin vor.
Né&here Informationen hierzu auch unter: www.kontinenzschulung.de

www.urotherapie.de

Zur Entwicklung der Arbeitsgemeinschaft Urotherapie im Kindes- und Jugendalter :
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TOP 2 Diagnostische Konzepte bei neurogener Blasenfunktionsstérung
PD Dr. med. Rolf Beetz, Mainz
Leider steht zu diesem Beitrag bisher kein Abstract zur Verfligung.

TOP 3 Urotherapie bei Kindern mit kdrperlicher und/oder geistiger Behinderung
Dr.med. Erik van Laecke, Gent/Belgien
Leider steht zu diesem Beitrag bisher kein Abstract zur VVerfugung.

TOP 4 Komorbide psychische Stérungen bei Enuresis

Dr.med. Sebastian Wolfle, Essen
Herr Dr. Wolfle stellte uns seine Prasentation als PDF-Datei zur Verfiigung, die diesem
Protokoll beigeflgt ist.

TOP 5 _Inko Fit and Fun*

Verbesserung des Selbstkatheterisierens bei Jugendlichen mit

Spina bifida wahrend Wochenendkursen in Jugendherbergen

Dr. med. Reinhold Cremer, Kdln
Herr Dr. Cremer stellte uns seine Présentation als PDF-Datei zur Verfligung, die diesem
Protokoll beigeflgt ist.

TOP 6 ISK bei Jugendlichen/Erwachsenen mit Spina bifida

Ingo Krause, Karlsruhe
Herr Krause stellte uns seine Présentation als PDF-Datei zur Verfugung, die diesem Protokoll
beigefiigt ist.
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TOP 7 4 Workshops paralell
TOP 8 4 Workshops paralell { jeder Teilnehmer hatte die Mdglichkeit an zwei
Veranstaltungen teilzunehmen.

TOP 9 Wie corticotropin releasing factor signaling

die Harnblase und den Dickdarm steuern kann

Prof. Dr. med. Jan van Gool, Essen
Herr Prof. Dr. van Gool stellte uns seine Prasentation als PDF-Datei zur Verfugung, die
diesem Protokoll beigefigt ist.

TOP 10 Interaktive Fallvorstellung
Andrea Muhlbrecht-Lorenz, aus Hamburg, sowie Dr. Christian Steuber, aus Bremen,
stellten je einen Fall aus ihrem Praxisalltag vor und stellten ihn zur Diskussion.

TOP 11 Reflexion und Ausblick

Herr Dr. Kuwertz-Broking bedankte sich bei den Referenten, fur ihre wertvollen Beitrége,
bei den Teilnehmern fir ihre zahlreiche und anregende Teilnahme und im Besonderen bei
Frau Cordula Kurlemann fur ihre umfangreiche Assistenz.

AbschlieRend bitten wir auch diesmal um Themenvorschlage, damit die folgenden
Veranstaltungen weiterhin interessant gestaltet werden kénnen.

Was noch?
Adressen:

» |nternetadressen: www.kinderniere-essen.de
www.urotherapie.de
www.urotherapie-bonn.de

“» F(r die Netzwerkliste: ellen.janhsen@urotherapie.de
www.urotherapie.de

Termine:
> 1.Urotherapeutenkonferenz in Bremen — 01.+02.Méarz 2012

2 2. Gemeinsame Jahrestagung der KgKS e.V. mit der AG Urotherapie
im Kindes- und Jugendalter

26. und 27.10.2012
in
Bonn
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