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Shpjegime rreth protokollit 14-ditor

Té dashur prindér!

Ju lutem mos u frikésoni! Plotésimi i kétij kalendari shumé mé réndési éshté shume i

thjeshté né pérdorim:

= Neé ditén kur mbathjet e femijés suaj jané té laguara plotésisht ose té lagura
pak gjaté dités, ju do té vendosni njé vizé té tjeshté. Né rast se fémija juaj pér
shembull do té laget tre heré né njé dité, atéheré shénoni tre viza.

= Po ashtu duhet té shénohen netét e fémijéve tuaj. Né rast se ju do té vini re
njé urinim té disahershém né rroba gjaté natés, ju lutem e shénoni kété njésoj
si ato gjaté dités. Ndoshta fémija juaj shkon natén né tualet ose ju e zgjoni
até? Thjesht shénojeni!

= Shpeshheré ne shohim, gé urinimi i fémijéve né rroba éshté edhe njé problem
i zbrasjes sé zorrés urinare. Pér kété arsye ju bémé lutje, gé cdo heré té béni
njé vizé tek “Zbrazja e jashtéqitjes”, kur fémija juaj e ben jashtéqitjen né
tualet.

= Me “Ndotjen e mbathjeve me pak jashtéqitje” béhet fjalé pér [Eshimin e njé
pjese té vogél, kjo do té thoté té njé vije jashtégitje né mbathje. Me “Zbrazjen
e jashtéqitjes né mbathje” ne mendojmé zbrazjen e té téré jashtéqitjes né

pantallona. Ju lutem shénoijini té dyja cdo heré me njé vizé té thjeshté.

Ky kalendar vézhgimi 14-ditor duhet té véré né dukje, mundésishte né ményré
té painfluencuar, problemet aktuale té fémijés suaj. Pér kété arsye ju bémé

lutje gé té silleni né kéto dité jo ndryshe se zakonisht.



